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「音楽」や「料理」は、その美しさや美味しさはもちろん背景にある文化や歴史とも結びつくことでより深い感動へと誘ってくれます。
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名器ストラデイヴァリウスを携えて世界各地を飛ひ同る千住真理子さんは、八ヶ岳での演奏暦も長く、30年以上に渡り訪れて
,�,...,-_ 

いただいています。八ヶ岳の環境を知り尽くしたモ住さんならではの世界音楽紀打ともいえるプログラムを、その背景にある文

化、歴史を色濃く映し出す「食」とともにお届けい t- します 澤．， -:-,,, 

. � 八ヶ岳の清ら
t
認な空気のーな屯そ佃界各地のロマ全r文化吐香．りを惑じる悠久ぢ五をお、楽しぷくださ豆�--�、

千住真理子 ヴァイオリン
Mariko Sen1u V1ol1n 

全日本学生音楽コンクール小学生の部全国1位。NHK交響楽団と共演し12歳でデピュー。日本音楽コン
クールに最年少15歳で優勝。バガニーニ国際コンクールに最年少で入賞。慶應義熟大学卒業後、名指揮
者シノーポリに認められ、ロンドンとローマでデピュー。国内外での活躍はもちろん、文化大使派遣演奏家
としてブラジル、チリ、ウルグアイ等で演奏会を行う。文化庁「芸術作品賞」、度村松賞、モーピル音楽賞奨
励賞など各賞受賞。1999年ニコーヨ ーク•カ ーネギーホールのウェイル ・ リサイタルホールにて、ソロ ・ リサ
イタルを開き、大成功を収める。
2002年秋、ストラディヴァリウス「デュランティ」との運命的な出会いを果たし、話題となる。2015年はデ

ビュー40周年を迎え、イザイ無伴奏ソナタ全曲「心の叫び」、バッハ無伴奏ソナタ＆バルティータ全曲「平和への祈り」をリリース、両作品と
もレコ ード芸術誌の特選盤に選ばれた。2016年は、ブラハ交響楽団、ハンガリ一国立フィルハーモニー管弦楽団と各地で共演。2017年は
全国でスーク室内オーケストラとツア一を行い、好評を博した。
講演会やラジオのバーソナリティを務めるなど、多岐に亘り活躍。著書は「歌って、ヴァイオリンの詩2」「ヴァイオリニストは音になる」「ヴァイ
オリニスト20の哲学」母との共著「母と娘の協奏曲」「命の往復壽簡2011-2013」「千住家、母娘の往復毒簡」など多数。
オフィシャル ・ホームベージ http://www.marikosenju.com/ 

山洞智 ピアノ
Satosh1 Sando Piano 

1993年東京芸術大学大学院修了。90年大学より安宅賞受賞。91年日本音楽コンクール作曲部門首位、
安田賞受賞。その後フランス政府給費留学生として渡仏。バリ国立高等音楽院にて研鑽を積む。
作曲と演奏の双方にわたり活動を展開、また両者をつなぐ新曲の初演も多数。ソリストとしての活動のほ
か、特に室内楽分野で内外のトップアーテイストの共演者として絶大な信頼を寄せられている。現在、東京
音楽大学准教授、東京芸術大学非常勤講師。

一籟狐!Ji�
八ヶ岳高原海の口自然郷
1960年代前半、過放牧によって治水能力さえ失った
牧場跡地に、33万本を超えるカラマツを植えることから
開発をスター ト。
以来約50年を経て、高原は豊かな緑であふれる
高原リゾー トヘと成長しました。

西武•そへうの別荘地--�_,,'-f酷濱
自然郷を満喫できる、リゾー トホテル
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宿泊プラン特別企画

千住真理子x 山崎広
明レストラン花暦ブッフェディナ 一

（八ヶ岳高原ロッジ総料理長）音遵侭と食：のコラボレー ション

ホテルオークラの伝統を継承し、新たな美味の創造に意欲的な総料理長山崎広明が、
コンサートのテーマ「地中海」の料理をブッフェにご用意いたします。
レストランには、千住真理子さんと山崎シェフも登場予定。プログラムやメニューについてのお話もお楽しみに。

美食と健康の地中海 自然の恵みを 生かすことを原点に、シンブルな調理法で
世界中の人々を惹きつけてやまなぃ ハーブやスパイスを最大限に生かし、にんにく ・オリーブ・ トマ

地中海は、その歴史やロマン、色彩 トなど健康のためにも有効と言われる食材を使用します。

豊かな美景だけでなく、ユネスコの
イタリアの「バスタ」やスペインの「バエリア」などおなじみ
の料理に加え、モロッコの「クスクス」といった郷士料理な

世界無形文化遺産に登録された健 ど、食欲の秋に、地中海の味わいをお楽しみください。
康的な食文化「地中海料理」でも注 八ヶ岳高原ロッジ保科理長山崎広瑣
目を浴びています。

音楽と自然の両方を、心行くまで楽しめる
「八ヶ岳高原ロッジ」の宿泊プランをご用意しております。

宿泊プランに含まれるもの

●コンサートチケット ●こ存宿泊

●こ汐夕食（音楽と食のコラボレーションブッフェ）

●こ消朝食 ●サー ビス料•消費税

料金(1室2名さま利用、お一人さま／ご一泊）

I 主なお部屋タイプ I 10/20 I 10/21 I 
スタンダー ドA 32,200円 30,300円

|竿|皿 1�1
デラックス 40,000円 36,300円――― 

※上記以外のルームタイプもございます。
※ルームタイプによって1室1~4名さままでご利用いただけます。

、三日＇ウィ ―ン／イタリア(2016年）

【1日目】
モーツアルトの愛したウィ一ン
モーツアルトヴァイオリン ・ソナタ 第28番

春への憧れ
クライスラ一：ウィーン奇想曲ほか

美食の街、ウィ一ン I I 

【2日目】
私の愛するイタリア
カッチーニ：アヴェ•マリア
ヴィヴァルディ：四季より
ヴィターリシャコンヌほか

食の宝庫、北イタリア 口

、Z日＇ドイツ／フランス(2017年）

【1日目】
ドイツ～ドラマティック•ハンブルク
ブラームス：ヴァイオリン・ソナタ第1番、第2番
メンデルスゾーン：春の歌
ブラームス：ハンガリー舞曲第1番ほか

歴史とモダンが交差する、北ドイツ ー

【2日目】
フランス～プロヴァンスの香り
サン＝サーンス：白鳥
クライスラー：プロヴァンスの朝の歌
フォーレ：ヴァイオリン ・ソナタ第1番ほか

芸術家が憧れた南仏プロヴァンス 口
ウィーンで最も有名な料理ウィンナーシュニッツェル、 ヴェネツィアやミラノ、そしてストラデイヴァリウスの ； ヨ ーロッバ最大級の港町「ハンブルク」や1200年の 多くの芸術家を魅了し、インスピレーションを与えてきた
二リザベー ト皇妃も愛したザッハトルテ。 街「クレモナ」。 ： 厖史を誇る古都「ブレ一メン」のある北ドイツ。アイス 「プロヴァンス」。ラムシチューのバイ包み焼きや、海の幸
音楽と芙食の街を満喫。 千住さんが愛する北イタリアをめぐる食の旅。 ： バインや、黒い森のケーギなど、印象的な郷土料理。 と野菜をふんだんに使ったブイヤベ一ス。

JR小海線・野辺山駅～八ヶ岳高原ロッジまでは無料送迎バスがございます。（要予約）
［東京方面から］ ［大阪・名古屋方面から］

翡用新宿駅？約;,2!! 小淵沢駅盆:: a露円
閾＇

名古屋駅
1

塩尻駅
1 小淵沢駅

1
野辺山駅

の場合東京駅で竺佐久平駅盆竺
野辺山駅 ・ (i: 急翌:)(特急 約悶杢:::約60分）：盟9

自動車中央長坂国道141号（約40分） 国道141号

温誓：：贔小諸方面へ
. �:�: 崎亨は：：心ら小轡 八ヶ岳高原
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141号（約45分）

IC 国道141号（約45分） 方面へ ゜
※お電話の際には、今一�塁誓を[
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―t�:こ〗�冒言と璽゜
府八ヶ岳高原ロッジ管八ヶ岳高原音楽堂 閃讐喜；靡贔烹ロン TEL 03-5979-8480 

海S呟血殴n匹 Yatsugataka Kogan Ongakudo 
Th,H叫ofChamトe,Mus,c

〒384-1302長野県南佐久郡南牧村八ヶ岳高原海の口自然郷 八ヶ岳高原情報コ ーナ一
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